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. Nie rzeczywistosc sama, ale serce,
z jakim ku niej przystepujemy, daje rzeczom ksztatty i kolory ”

H. Sienkiewicz




I. WPROWADZENIE

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajq ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen
akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego cztowieka.

Szkota, jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ wychowankdéw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowac
postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych ucznidw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke,
przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom i wsparcie ucznidw, dzieci przedszkolnych w trudnych sytuacjach.

Wprowadzane od wrzesnia 2026 r zmiany w edukacji (zatozenia Reformy 26. Kompas Jutra’’) majg przygotowaé absolwentéw polskich szkét do zycia
w zmieniajgcym sie Swiecie. Waznym zadaniem szkoty jest nie tylko przekazywanie wiedzy, ale takze budowanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasny rozwdéj
i podejmowane decyzje. Stawiamy na ksztattowanie sprawczosci, ktdra w dorostym zyciu pomoze osiggac sukcesy. Dgzymy do tego, by uczniowie lepiej czuli
sie w szkole, a dzieki wsparciu nauczycieli, poznawali swoje mocne strony i umieli korzystac ze zdobytej wiedzy

W kontekscie Reformy26. Kompas Jutra - program wychowawczo-profilaktyczny stanowi czes¢ szerszego myslenia o szkole jako srodowisku
catosciowego rozwoju ucznia. Punktem odniesienia dla przedstawionych w programie tresci jest Profil absolwenta i absolwentki, ktory porzadkuje myslenie
o rozwoju ucznia wokot wartosci, wiedzy, kompetencji i sprawczosci. W tym ujeciu wychowanie i profilaktyka stanowig integralng czes¢ codziennego
funkcjonowania szkoty oraz przenikajg jej prace dydaktyczng, opiekunczg i organizacyjna. Profil absolwenta to oficjalny modelowy opis wiedzy, umiejetnosci,
postaw oraz kompetencji spotecznych, z jakimi uczen lub uczennica konczy dany etap edukacji

Sens Programu Wychowawczo- Profilaktycznego polega na tym, aby wychowanie, profilaktyka, ale takze dydaktyka i opieka tworzyty jeden system
wsparcia ucznia: wymagajacy, ale przyjazny; oparty na wiedzy, ale rozwijajagcy kompetencje; reagujgcy na ryzyka, ale przede wszystkim wzmacniajgcy
sprawczo$é, dobrostan i odpowiedzialnos$¢ uczniéw.

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢
wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy”( art.1, pkt. 3 Ustawy Prawo Oswiatowe).

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajagcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujgcych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza i kreowaniem
umiejetnosci, poprzez ktore formuje sie osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdzielaé¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ sie wiedza, w ktorej
zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 4 w Grajewie dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidw oraz potrzeb naszego
srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Wazinym elementem realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniat szkoty.

Chcemy, aby nasza szkofa byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajagcy pracy uczniéw, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty przy dobrej
wspotpracy z rodzicami. Dgzymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie
przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty), ktérg tgczg wiezi kolezenstwa i przyjazni.



Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcoéw klas podczas godzin z wychowawcg we wspotpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotéw, pedagogiem, pielegniarkg szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobdéw, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z
rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Tresci wychowawcze i profilaktyczne skierowane do uczniéw — dostosowane do ich potrzeb rozwojowych — mozna odnalezé w podstawach
programowych przedmiotow ksztatcenia ogdlnego, Dziatania wychowawczo-profilaktyczne bedy kierowane do uczniéw rownolegle z ich ksztatceniem -
przekazywaniem wiedzy, m. in. podczas zaje¢ z wychowawcg klasy oraz realizacji tresci wszystkich przedmiotow.

Wychowanie to proces srodowiskowy, relacyjny i doswiadczeniowy. Uczen rozwija postawy, wartosci i kompetencje przez to, czego doswiadcza
w codziennym zyciu szkoty: w relacjach, sposobie komunikowania wymagan, ocenianiu, reagowaniu na btad, rozwigzywaniu konfliktéw, organizacji
wspotpracy, rytuatach klasowych i mozliwosciach uczestnictwa. Tak rozumiana szkota wychowuje przez catg swojg kulture organizacyjng. Wychowanie
dokonuje sie wiec zaréwno podczas lekcji i godzin wychowawczych, jak i podczas przerw, projektéw, zebran klasowych, pracy samorzadu, wolontariatu,
rozmow indywidualnych oraz sytuacji wymagajgcych wsparcia lub naprawienia szkody.

Model ksztatcenia i wychowania wigze zdobywaniem wiedzy z zyciem spotecznym, dziataniem na rzecz rozwoju osobistego i innych zgodnie z
wartosciami, dzieki ktorym drugi cztowiek jest aktywnym podmiotem, partnerem w rozwoju, a nie konkurentem czy srodkiem do realizacji wtasnych
celow.

Obszar 1. Sprawczos$¢ rozumiana jako przechodzenie od posiadanej wiedzy, potencjatu do faktycznej, autonomicznej aktywnosci i brania odpowiedzialnosci
za wilasne dziatania.

Obszar 2. Wprowadzanie w swiat wartosci polegajgce na przygotowaniu uczniéw i uczennic do dokonywania Swiadomych i odpowiedzialnych wyborow
etycznych w trosce o siebie, innych i przyrode.

Obszar 3. Rozwijanie kompetencji przekrojowych, czyli wyposazenie ucznidw i uczennice w umiejetnosci poznawcze, spoteczne i osobiste, umozliwiajgce
skuteczne dziatanie dla dobra wtasnego i innych oraz spoteczenstwa jako catosci.

Obszar 4. Nastawienie na rozwaj, czyli budowanie motywacji do nauki oraz aspiracji poprzez kulture doceniania wysitku i wytrwatosci w realizacji zadan.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego sg zgodne ze Statutem Szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Modyfikacje Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego sg zgodne z art. 84 Ustawy Prawo Oswiatowe i poprzedzone
zawsze diagnoza srodowiska ucznidéw oraz okresleniem ich potrzeb.



Il. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Ucznia/wychowanka nalezy traktowaé jako integralng cato$é. Oddziatywania wychowawcze powinny mie¢ charakter integralny, dociera¢ do
wszystkich stron osobowych, by rozwija¢ w wychowankach zdolnos¢ do integracji mysli, czyndw, stow, dawaé petng wizje swiata i osoby ludzkiej.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty stanowi okazje do podejmowania twodrczej pracy wychowawczej, ptaszczyzne wychowania ku
wartosciom, rozumianym jako wspomaganie wychowankéw w urzeczywistnianiu wtasnej, lecz wtasciwej, hierarchii wartosci gwarantujgcej wartosciowe
zycie, osigganie petni cztowieczeristwa. Na bazie tego programu wychowawcy tworzg wiasne programy klasowe.

Aby kazdy proces oddziatywania na wychowanka — zaréwno w sferze dydaktycznej, jak i wychowawczej — przynosit zamierzone efekty, musi mie¢
swoj poczatek w poznawaniu ucznia. Stanowi to podstawowy warunek i kryterium doboru tresci, metod, srodkéow, budowania ptaszczyzny spotkania i
kontaktéw interpersonalnych. Stad tez poznanie przez wychowawce preferowanego i urzeczywistnianego systemu wartosci staje sie pierwszym ogniwem
procesu wychowania ku wartosciom

Zaktadamy, Ze realizujgc oddziatywania wychowawczo - profilaktyczne uda sie nam przygotowac ucznidéw do zgodnego wspotzycia z ludzmi.
Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni,
przedsiebiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka kulture osobistg i gotowosé do uczestnictwa w kulturze, aby
przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie byli samotni w rozwigzywaniu problemow, nie ulegali natogom, ksztattowali postawy obywatelskie, postawy
poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu. Wazne jest, aby uczniowie ksztattowali takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji, pogtebiali
Swiadomos¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i Swiata i rozwijali swoje zainteresowania i pasje.

lll. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 zostat opracowany na podstawie obowigzujacych przepiséw prawa
oswiatowego i krajowego:

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017 r. w sprawie szczegétowe] organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli
e (Dz.U.z2017r. poz.649)-§4.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe;j ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 31 sierpnia 2017 r zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie obowigzkowego i rocznego
przygotowania przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 10 ust. 1 pkt 5, art. 26 ust. 2, art. 78, art. 98-99.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach i placoéwkach systemu oswiaty
dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. poz. 1249).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, (Dz.U. z dnia 28 sierpnia 2015 r. poz. 1249)

e art. 22 ust. 3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2012 r. poz. 124 oraz z 2015 r. poz. 28 i 875)



https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-17-marca-2017-r.-w-sprawie-szczegolowej-organizacji-publicznych-szkol-i-publicznych-przedszkoli-dz.u.-z-2017-r.-poz.-649-14532.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-17-marca-2017-r.-w-sprawie-szczegolowej-organizacji-publicznych-szkol-i-publicznych-przedszkoli-dz.u.-z-2017-r.-poz.-649-14532.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_10_u_1_p_5_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_5_o_0_a_98_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-18-sierpnia-2015-r.-w-sprawie-zakresu-i-form-prowadzenia-w-szkolach-i-placowkach-systemu-oswiaty-dzialalnosci-wychowawczej-edukacyjnej-informacyjnej-i-profilaktycznej-w-celu-przeciwdzialania-narkomanii-dz.u.-z-2015-r.-poz.-1249-12024.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-18-sierpnia-2015-r.-w-sprawie-zakresu-i-form-prowadzenia-w-szkolach-i-placowkach-systemu-oswiaty-dzialalnosci-wychowawczej-edukacyjnej-informacyjnej-i-profilaktycznej-w-celu-przeciwdzialania-narkomanii-dz.u.-z-2015-r.-poz.-1249-12024.html

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegdtowych form dziatalno$ci wychowawczej

i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych z pézniejszymi zmianami.
Konwencje o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (DzU 1997 nr 78, poz. 483 ze zm.) —art. 72;

Konwencja o prawach Dziecka —art. 3, art. 19, art.33

Europejska Konwencja Praw Cztowieka

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
(Dz.U. 2020, poz 1394)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020, poz 1389)
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. 2020, poz 1386) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 .
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie rodzajéw innych form wychowania przedszkolnego, warunkéw tworzenia i organizowania tych form oraz
sposobu ich dziatania (Dz.U. 2020, poz 1385)

Rozporzgdzenie ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. poz. 1249)

Rozporzgdzenie MEN z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ramowych plandéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z
2020 poz. 1008

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 kwietnia 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci

i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy




Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i
opieki dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 1711).

Wytyczne MEN, GIS, MZ

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowane;j ,,Jak wspierac uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego” — sporzgdzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wsrdd ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020
— styczen 2021),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2022 r., poz. 645)

Zmiana rozporzadzenia w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy- Rozporzadzenie
Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 kwietnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci

1 mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy

Zmiana rozporzadzenia w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy. Rozporzadzenie
Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 maja 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dziecCi

i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki I1) z dnia 13 lipca 2023 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i
opieki dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 31 maja 2023 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i
placowki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowaweczej i opiekuriczej oraz rodzajéw tej dokumentag;ji

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 26 sierpnia 2024 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy

Rozporzgdzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 8 sierpnia 2024 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw
nauczania w publicznych szkotach i placdwkach artystycznych

Od 15 lutego 2024 r. przepisy ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (Dz. U.
z 2023 r. poz. 1606), zmieniajgce dotychczasowg ustawe z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym,
ktorej tytut na mocy tychze zmian otrzymuje brzmienie ,,0 przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich” (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 1304 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 28 sierpnia 2025 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki
dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 7 kwietnia 2025 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczgcych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i
srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz.U. z 2025 r., poz. 467)


https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000064501.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2022000064501.pdf
https://kuratorium.bialystok.pl/wazne/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-31-maja-2023-r-zmieniajace-rozporzadzenie-w-sprawie-sposobu-prowadzenia-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-dokumentacji-przebiegu-nauczania.html
https://kuratorium.bialystok.pl/wazne/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-31-maja-2023-r-zmieniajace-rozporzadzenie-w-sprawie-sposobu-prowadzenia-przez-publiczne-przedszkola-szkoly-i-placowki-dokumentacji-przebiegu-nauczania.html
https://eli.gov.pl/eli/DU/2024/1302/ogl/pol
https://eli.gov.pl/eli/DU/2024/1302/ogl/pol

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 26 lutego 2026 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci
i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym

Ponadto wykorzystano:
e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2026/2027.

Statut Szkoty Podstawowej nr 4 m. Henryka Sienkiewicza w Grajewie z aktualizacjg

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole
e Raporty z badan diagnozujacych ,,Czynniki ryzyka i czynniki ochrony ucznidow przed zachowaniami ryzykownymi”’.
Przy opracowaniu Programu Wychowawczo- Profilaktycznego Szkoty uwzgledniono:

e obowigzujace akty prawne;

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

e zebrane od rodzicéw, uczniéw, nauczycieli i innych pracownikdw szkoty propozycje dotyczgce gtdwnych problemdéw wychowawczych
i profilaktycznych w szkole i Srodowisku;

e przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i Srodowisku;

e raporty diagnozujace srodowisko szkolne i lokalne;

e arkusze monitorowania frekwencji;

e przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania

e Raport z badan ,, Czynniki ryzyka i czynniki chronigce przed zachowaniami ryzykownymi’”’ przeprowadzonych w maju-czerwcu 2026r.
e waznym aspektem programu wychowawczo- profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027 jest przypomnienie uczniom i uswiadomienie znaczenia
obowigzujgcych w szkole standardéw ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Wartosci, jakimi sie kierujemy to: szacunek, uczciwosé, zrozumienie, poczucie wiasnej godnosci i tolerancja. W pracy odwotujemy sie do tradycji
szkoty, a naszg dewizg jest zyczliwos$¢ i otwartosé.



IV. STRUKTURA ODDZIAtYWAN WYCHOWAWCZYCH:

Dyrektor szkoty:

e zapewnia warunki dla realizacji procesu wychowawczo- profilaktycznego w szkole i dba o prawidtowy poziom pracy dydaktycznej,

wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e wspotpracuje z podmiotami i instytucjami wspomagajgcymi szkote w realizacji zadan

e sprawuje nadzor nad realizacjg szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego,

e wspotpracuje z zespotem wychowawcéw innymi pracownikami szkoty, pedagogiem, rodzicami, Samorzgdem Uczniowskim, instytucjami wspierajgcymi szkote

Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych
kondycje psychiczng uczniow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mfodziezy demoralizacjg i przestepczoscig oraz
depresja,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Wychowawcy klas:

dbaja o pozytywne relacje osobowe z wychowankami, odpowiadajg za proces wychowawczy powierzonych im ucznidw,

opracowujg plan pracy wychowawczej z naciskiem na integracje zespotu klasowego, dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacje kazdego ucznia
w klasie, przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw z obowigzujgcymi dokumentami w szkole, obowigzkami ucznia oraz zasadami BHP, procedurami szkoty, zwyczajami

i tradycjami szkoty,

dbajg o wybor samorzadu klasowego na poczatku kazdego roku szkolnego,
przygotowujg z uczniami imprezy szkolne i okolicznosciowe apele szkolne wedtug przyjetego planu,

podnoszg swoje kompetencje wychowawcze

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,



® rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem
technologii cyfrowych,

e 53 cztonkami zespotu wychowawcdéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,

e wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz innymi specjalistami pracujgcymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

® zapoznajg ucznidw i rodzicow ze standardami ochrony matoletnich obowigzujgcymi w szkole
e omawiajg czynniki ryzyka i czynniki chronigce przed zachowaniami ryzykownymi
Zespo6t wychowawczy:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspodtpracy
z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, udzielania kar, nagradzania,
wystawiania ocen z zachowania i innych,

e analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniéw,
e promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami z do$wiadczeniem migracyjnym, adekwatnie do zaistniatych potrzeb.

Nauczyciele:
e wtgczajg sie aktywnie w realizacje poszczegdlnych obszaréw wychowawczo-profilaktycznych szkoty,

e reagujg na wszystkie przejawy naruszania przez uczniéw ogdlnie przyjetych norm,

e starajg sie tak organizowac prace lekcyjng tak, aby sprzyjata ksztattowaniu atmosfery zaufania, wspotpracy i wzajemnej tolerancji,

e podnoszg swoje kwalifikacje w zakresie dziatan wychowawczo- profilaktycznych,

e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidéw, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,



e przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjq i
innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw dtugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i
nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemia COVID-19,

e wspierajg ucznidw — cudzoziemcédw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wczesniejszym ksztatceniem za granicg oraz réznicami kulturowymi, w tym
ucznidw z Ukrainy w szczegdlnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej sie znalezli,

e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
® rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,
e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia

e wspierajg proces adaptacyjny ucznia w klasie / szkole (pierwszoklasistow, uczniéw przybytych z innych szkét, ucznidw powtarzajgcych klase, ucznidéw
z doswiadczeniem migracyjnym)

Pedagog szkolny/psycholog szkolny:

e aktywnie uczestniczy w realizacji dziatan wynikajacych z doraznych potrzeb i planowej realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego,
e wspiera wychowawcéw i rodzicdw w realizacji zadan wynikajacych z przyjetych programow

e utrzymuje indywidualny kontakt z dyrekcjg, wychowawcami, uczniami oraz ich rodzicami w sprawach wychowawczych,

e prowadzi indywidualng prace z uczniami i rodzicami potrzebujgcymi wsparcia psychologiczno-pedagogicznego,

e otacza opieka ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych i wychowawczych.



e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspodtpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rézne formy pomocy wychowaweczej i materialnej dla uczniéw,

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

e wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowaweczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym,
w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

e wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji problemdéw ucznidw, w tym wczesnych objawdéw depresiji, a
takze w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli,
wspiera ich w identyfikowaniu problemdw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajeé wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i

Pedagog specjalny:
Pedagog specjalny ma realizowac nastepujgce zadania:

1. Wspodtpracowac z zespotem majgcym opracowaé dokumentacje dla uczniéw posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego w tym IPET i
WOPFU.

2. Wspdtpracowad z nauczycielami, wychowawcami, ale takze innymi specjalistami zatrudnionymi w szkole i w placéwkach wspierajgcych uczniéw, ale
takze z rodzicami oraz uczniami. W ramach tej wspétpracy bedzie mi.n.

- rekomendowania dyrektorowi dziatan w zakresie zapewniania aktywnego i petnego uczestnictwa uczniéw w zyciu przedszkola, szkoty,



-diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidéw w celu okreslenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidw, przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier i
ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki.

3. Wspiera¢ nauczycieli, wychowawcdéw grup wychowawczych i innych specjalistéw w kontekscie doboru metod, form pracy, okreslaniu potrzeb uczniéw,
ale takze ich mocnych stron.

4. Udziela¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ale takze nauczycielom.

5. Wspotpracowac z podmiotami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny, w tym np. z ;
- poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi,

- placowkami doskonalenia nauczycieli,

- innymi przedszkolami, szkotami i placdwkami,

- pracownikiem socjalnym,

- asystentem rodziny,

- kuratorem sgdowym i innymi.

Rada Rodzicow:
e reprezentuje ogét rodzicéw szkoty oraz podejmuje dziatania wspierajgce proces wychowawczy szkoty,
e uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo- profilaktyczny szkoty,
e wspotpracuje z dyrekcjg szkoty oraz Radg Pedagogiczng w zakresie wychowania i ksztatcenia dzieci i mtodziezy,

e uczestniczy w waznych dla spotecznosci szkolnej wydarzeniach (apele, uroczystosci itp.).

Wszyscy rodzice:

e zapewniajg dziecku godne warunki zycia i nauki,

e poznajg zadania dydaktyczno-wychowawcze w danej klasie i szkole,



e wspotdziatajg z nauczycielami, pedagogiem szkolnym i dyrekcjg w sprawach wychowywania i ksztatcenia dzieci,

e pozostajg w statym kontakcie z wychowawca klasy (wywiadowki, spotkania indywidualne),

e angazuja sie w planowanie i przygotowywanie oraz udziat w imprezach i uroczystosciach okolicznosciowych organizowanych w szkole, wptywaja
na ksztafttowanie wtasciwego wizerunku szkoty i nauczyciela.

e wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
e wspodtpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw

Samorzad Uczniowski:

e inicjuje dziatania dotyczgce zycia ucznidow reprezentujgc spotecznos¢ uczniowsks ,

e organizuje zycie kulturalne na terenie szkoty i w Srodowisku lokalnym,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego wobec dyrekcji i grona pedagogicznego,
e za posrednictwem swojego opiekuna wyraza opinie dotyczgcy problemoéw spotecznosci uczniowskiej.
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Uczniowie:

e aktywnie uczestnicza w realizacji zalozen Programu.
e dbajg o wlasny rozwdj, zdrowie i bezpieczenstwo oraz bezpieczenstwo innych oséb,
e przestrzegaja zasad obowiazujacych w szkole i ponoszg odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania,

e wspieraja rowiesnikéw i angazujg si¢ w zycie klasy oraz szkoty,



W nNPRE

e rozwijaja postawy obywatelskie, prospoteczne i wolontariacie,

e szanujg innych ludzi, ich prawa, godnos¢, poglady i odmiennosé.

Pielegniarka szkolna:
e rozpoznaje potrzeby i problemy zdrowotne uczniéw w zakresie swoich kompetencji,
e wspOlpracuje z rodzicami oraz pracownikami szkoly w zakresie ochrony i promocji zdrowia ucznidéw,

e wspiera ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i prowadzi dziatania edukacyjne dotyczace zdrowia.

Wizja
Szkoty Podstawowej Nr 4 W Grajewie im. Henryka Sienkiewicza

4

»Dzisiaj nalezy wiedziec, co trzeba poznawac jutro, by radzic¢ sobie pojutrze”

Misja
Szkoty Podstawowej Nr 4 W Grajewie im. Henryka Sienkiewicza

»Kazdy uczen osigga sukces na miare swoich mozliwosci”
LJestesmy szkotq dla wszystkich i wszyscy mozemy jg wspoftworzyd,
Poniewaz jestesmy mqdrzy wspolng mqdroscig,
a najwyziszym dla nas dobrem jest drugi czfowiek”.

Istniejemy po to, aby zaspokaja¢ potrzeby rozwojowe naszych ucznidw, rozwijajac ich talenty.

Pokazujemy uczniom, ze ksztatcenie jest procesem trwajgcym cate zycie.

Dobrze przygotowujemy ucznidéw do podjecia nauki w szkotach ponadpodstawowych.

Pomagamy uczniom harmonijnie rozwija¢ wtasng osobowos¢ i osiggac sukcesy zgodne z ich mozliwosciami i potrzebami.



5. Wspdlnie z rodzicami wychowujemy mtodego cztowieka, ktory umie znalez¢ sens zycia i bedzie szanowat godnos¢ kazdej
osoby.

6. Pragniemy rozwijac u ucznidéw przymioty ciata i umystu.

7. Uczymy tolerancji, szacunku dla innego cztowieka, odpowiedzialnosci za siebie i za innych.
8. Przygotowujemy do petnienia obowigzkow rodzinnych i obywatelskich.
9

. Przygotowujemy absolwenta do zycia we wspotczesnym spoteczenstwie informacyjnym.
10. Promujemy zdrowy styl zycia.

V. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

CEL NADRZEDNY:

wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym oraz wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa i sprawczosci.

CELE OGOLNE:

1. Ksztattowanie wtasciwych wartosci moralnych i etycznych —poznawanie i doskonalenie siebie. Przygotowanie i dazenie na drodze
rzetelnej pracy do osiggniecia Zzyciowych celéw i wartosci w zmieniajagcym sie Swiecie wspoétczesnym.

2. Ksztattowanie wtasciwych relacji miedzyludzkich umozliwiajgcych dialog z drugim cztowiekiem.

3. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, patriotyzmu i szacunku dla osiggnie¢ wtasnego narodu. Ojczyzng w rozumieniu programu jest kazdy
kraj, ktéry dany uczen za swoj3 ojczyzne uwaza.

4. Ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych. Ksztattowanie postawy otwartosci i akceptacji, ciekawosci dotyczacej poznawania

rézni¢, uswiadomienie wspdtistnienia z innymi narodami. Kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. sytuacja

kryzysowa uczniow z doswiadczeniem migracyjnym).

5. Ksztattowanie zachowan sprzyjajgcych zdrowiu poprzez dokonywanie wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi. Docenianie

znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych
catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sie epidemii Covid- 19, zapobieganie chorobom cywilizacyjnym).



6. Upowszechnienie wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen ( uzaleznienia: alkoholizm, nikotynizm,
narkomania, uzaleznienia behawioralne). Upowszechnienie wiedzy o bezpiecznym korzystaniu z technologii informacyjno-komunikacyjnych.

VI. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOtY

Uczen konczacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny
stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspétpracy oraz kontrolowania wtasnych emocji. Jest
Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, swiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe
wiasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktory
niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentéw bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujgcych witasciwe
funkcjonowanie we wspdtczesnym swiecie.

Z Profilu absolwenta i absolwentki, wynika, ze szkota ma wspierac rozwdj kompetencji fundamentalnych, wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych,
kompetencji przekrojowych oraz sprawczosci, tak aby uczen potrafit podejmowac¢ Swiadome decyzje w zyciu osobistym, spotecznym, obywatelskim
i zawodowym. Profil akcentuje réwniez wartosci, troske o siebie i innych, budowanie relacji, odpowiedzialnos$¢ za dobro wspélne oraz gotowos¢ do uczenia
sie przez cate zycie. Dla szkoty oznacza to, ze program wychowawczo-profilaktyczny powinien obejmowac nie tylko przeciwdziatanie zagrozeniom, ale takze
celowe wzmacnianie wiezi, poczucia bezpieczenstwa, odpornosci psychicznej, kultury dialogu, samodzielnosci, odpowiedzialnosci i wspotpracy.

Profil absolwenta i absolwentki petni funkcje normatywng, poniewaz okresla, ku jakim cechom i kompetencjom szkota ma prowadzi¢ ucznia. Petni
takze funkcje organizacyjng, poniewaz umozliwia powigzanie podstaw programowych, oceniania, dziatan wychowawczych, opieki i profilaktyki. W efekcie
szkolny program wychowawczo-profilaktyczny zgodny z Reformg26. Kompas Jutra ma odpowiadac¢ na pytania: jakiego absolwenta chce ksztattowac szkofta,
jakie potrzeby i zagrozenia rozpoznano w konkretnej spotecznosci, jakie dziatania podejmg nauczyciele, rodzice i specjalisci oraz po czym szkota pozna, ze
dziatania sg skuteczne.

Realizacja celow Profilu absolwenta wymaga od nauczycieli podejscia relacyjnego, refleksyjnego i projektujacego. Nauczyciel staje sie organizatorem
srodowiska uczenia sie i wychowania: buduje relacje oparte na szacunku, jasno komunikuje wymagania, udziela informacji zwrotnej, powierza uczniom
odpowiedzialne zadania, uczy wspotpracy, wspiera samoregulacje i pomaga rozumie¢ konsekwencje decyzji. Taki sposob pracy odpowiada wiedzy o
znaczeniu przynaleznosci szkolnej, autonomii, kompetencji i relacji dla rozwoju mtodego cztowieka

Absolwent naszej szkoty

szanuje tradycje, symbole narodowe i religijne,
przestrzega zasad demokracji i dialogu,

jest ciekawy $wiata, stara sie poszerzaé i pogtebia¢ swojg wiedze,

reaguje na krzywde innych,

posiada wrazliwos$¢ etycznie-moralng,
szanuje emocje i granice innych oséb,
przeciwstawia sie przemocy i wykluczeniu;



-- szanuje réznorodnos¢;

- jest kulturalny, taktowny, nie uzywa stdw obrazliwych i wulgarnych,

- jest odpowiedzialny, solidny i obowigzkowy, wywigzuje sie ze zobowigzan,
- jest uczciwy, szanuje siebie i innych, wiasnos¢ swojg i cudzg,

potrafi dziata¢ w grupie, integruje sie z réwiesnikami,

jest kreatywny i ambitny, wyznacza sobie cele i dazy do ich realizacji,

- zna i w sposob wiasciwy korzysta ze wspodtczesnych technik informacyjnych, komunikacyjnych i medidw, potrafi samodzielnie zdobywa¢ i weryfikowaé
informacje,

- zna podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z Al,

- potrafi krytycznie mysle,

- jest aktywnie zwigzany ze srodowiskiem lokalnym,

- -zna podstawowe wartosci spoteczne,

- jest odpowiedzialny za wspdlnote szkolng i lokalng,

- szanuje Srodowisko naturalne,

jest zaradny i rozwazny, stara sie unikaé zagrozen zwigzanych z zyciem i zdrowiem,

preferuje zdrowy styl zycia,

rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej,

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych , podejmuje odpowiednie decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne
i innych,

- zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki ryzyka i czynniki chronigce przed zachowaniami ryzykownymi,

- zna zagrozenia wynikajgce z uzywania substancji psychoaktywnych.



VIl. ANALIZA DOTYCHCZASOWYCH DZIALAN WYCHOWAWCZYCH | PROFILAKTYCZNYCH

DIAGNOZOWANIE ZAKRESU POTRZEB | PROBLEMOW UCZNIOW:

Nauczyciele i specjalisci szkolni na biezgco diagnozuja srodowisko szkolne. Pozyskujg informacje dotyczace zachowan ryzykownych uczniéw poprzez:

* badania ankietowe skierowane do uczniéw, rodzicéw i pracownikéw szkoty, w tym wywiady/ ankiety skierowane do uczniéw z Ukrainy i ich rodzicow
* analize probleméw i podjetych dziatan zapisanych w dzienniku pedagoga szkolnego;, psychologa szkolnego, pedagoga specjalnego;

* analize protokotow rad pedagogicznych,

* obserwacje,

* informacje od innych nauczycieli dotyczgce funkcjonowania uczniéw;
* informacje od ucznidéw i rodzicdw uzyskiwane przy okazji rozmoéw indywidualnych
*  raporty zewnetrzne

Oprocz wynikow ewaluacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych na biezgco wymieniamy uwagi i sugestie dotyczagce wychowania i

profilaktyki szkolnej m.in. w ramach spotkan zespotéw wychowawczych, zebran Rady Pedagogicznej.

CZYNNIKI RYZYKA | OBSZARY WYMAGAJACE WSPARCIA :

Analiza wynikdw wskazuje na nastepujace obszary wymagajace szczegdlnej uwagi w dziataniach wychowawczych i profilaktycznych:

Czynniki osobiste:

Niskie poczucie wiasnej wartosci i brak wiary we wtasne mozliwosci.

Trudnosci w rozpoznawaniu, wyrazaniu i regulowaniu emocji.

Trudnosci w radzeniu sobie ze stresem, niepowodzeniami i sytuacjami trudnymi.

Niskie umiejetnosci spoteczne i komunikacyjne.



Czynniki rodzinne:

Trudne warunki materialno-bytowe rodziny.
Niewystarczajgce wsparcie emocjonalne ze strony rodziny.
Brak prawidtowych wzorcéw zachowania i komunikacji.

Trudnosci w komunikacji i budowaniu prawidtowych relacji pomiedzy dzieckiem a rodzicem/opiekunem.

Czynniki rowiesnicze:

Nieumiejetnos¢ konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

Izolacja lub odrzucenie w grupie réwiesnicze;j.

Doswiadczenie przemocy rowiesnicze;.

Presja réwiesnicza i trudnosci w przeciwstawianiu sie zachowaniom niepozgdanym.

Ryzyko wystepowania wySmiewania, hejtu, cyberprzemocy oraz innych niewtfasciwych zachowan w relacjach rowiesniczych

Czynniki szkolne:

Niska frekwencja.

Brak motywacji do nauki i niepowodzenia szkolne.

Niska aktywno$¢é w zyciu klasy i szkoty.

Niewystarczajgce poczucie przynaleznosci do klasy i spotecznosci szkolnej.
Obnizone poczucie bezpieczenstwa czesci ucznidw w srodowisku szkolnym.

Trudnosci w radzeniu sobie z presjg szkolng, stresem i niepowodzeniami.



Czynniki srodowiskowe i cywilizacyjne:

Nadmierne korzystanie z telefonu, Internetu, gier komputerowych i medidw spotecznosciowych.

Niewfasciwe i nieodpowiedzialne korzystanie z nowych technologii.

Kontakt z nieodpowiednimi tresciami i osobami w srodowisku cyfrowym.

Cyberprzemoc, hejt, naruszanie prywatnosci oraz niewtasciwe udostepnianie tresci w Internecie.

Zagrozenia zwigzane z dezinformacjg, manipulacjg tresciami internetowymi oraz nieumiejetnym korzystaniem z narzedzi opartych na sztucznej inteligenciji.
tatwiejszy dostep do substancji psychoaktywnych (e-papierosy)

Presja srodowiska rowiesniczego i wptyw grupy na podejmowanie zachowan ryzykownych.

Mocno zréznicowane srodowisko lokalne.

Ograniczona kontrola i nadzdr nad sposobem spedzania przez uczniéw czasu wolnego oraz korzystania z urzgdzen cyfrowych.

PODSUMOWANIE
Przeprowadzona diagnoza wskazuje, ze szkota dysponuje licznymi zasobami chronigcymi, przede wszystkim w postaci:

e wsparcia rodziny i osdb dorostych,

e pozytywnych relacji réwiesniczych,

® rozwijania zainteresowan,

e postaw spotecznych i odpowiedzialnosci oraz Swiadomosci zasad zdrowego stylu zycia.

Jednoczesnie dziatania wychowawczo-profilaktyczne w roku szkolnym 2026/2027 powinny w szczegdlnosci koncentrowac sie na wzmacnianiu poczucia
przynaleznos$ci i bezpieczenstwa uczniéw, rozwijaniu odpornosci psychicznej i kompetencji emocjonalno-spotecznych, przeciwdziataniu przemocy i niewtasciwym
zachowaniom oraz ksztattowaniu bezpiecznych i odpowiedzialnych postaw w srodowisku cyfrowym. Istotne pozostaje réwniez dalsze rozwijanie wspotpracy z
rodzicami i wzmacnianie dostepnych form pomocy i wsparcia.

DZIALANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE NA ROK SZKOLNY 2026/2027
W OPARCIU O ZDIAGNOZOWANE CZYNNIKI RYZYKA | CZYNNIKI CHRONIACE

Gtéwne Cele na Rok Szkolny 2026/2027

Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego opiera sie na priorytetach MEN oraz wnioskach z diagnozy problemow po pandemii i
dynamicznym rozwoju technologii Al.



Cel wychowawczy: Budowanie odpornosci psychicznej, integracja zespotow klasowych oraz ksztattowanie empatii i szacunku w swiecie realnym i cyfrowym.
Cel profilaktyczny: Zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym (smartfony, gry, social media), przeciwdziatanie cyberhejtowi oraz wczesna profilaktyka
zachowan ryzykownych.

ETAP I: KLASY I-llI

Gtéwne cele:
Koncentracja na adaptacji, emocjach i bezpiecznych nawykach.

Eliminacja konfliktéw na przerwach, budowanie motywacji do pobytu w szkole.

e Koncentracja na adaptacji, emocjach i bezpiecznych nawykach

Dziatania wychowawczo- profilaktyczne:

- Adaptacja i integracja: trening umiejetnosci spotecznych (TUS), nauka wspotpracy w grupie i dzielenia sie przestrzenia.

- Emocje: Nauka rozpoznawania, nazywania i radzenia sobie z trudnymi emocjami (ztos¢, smutek, porazka).

- Higiena cyfrowa: Wprowadzenie zasad ,,zero ekranéw przed snem” i ograniczenie czasu z technologiag (we wspdtpracy z rodzicami).
- Bezpieczenstwo na drodze i w szkole: Praktyczne warsztaty z poruszania sie po drodze oraz reagowania na zaczepki obcych.

« Eliminacja konfliktéw na przerwach, budowanie motywacji do pobytu w szkole

Dziatania wychowawczo- profilaktyczne:

- Wdrozenie programu ,,Godzina dla Mfodych Gtéw”” — moduty dotyczgce rozpoznawania emocji, radzenia sobie ze ztoscig bez agresji fizycznej i stownej.
- Organizacja ,,Gier i zabaw stolikowych/ruchowych” pod okiem nauczycieli podczas przerw w celu roztadowania napiecia.

- Warsztaty z zasad bezpiecznego korzystania z technologii (wczesna profilaktyka hejtu —,, Stowa majg moc”).
- System motywacyjny (np. klasowe kontrakty, tablice sukceséw) wzmacniajacy

- Realizowanie dziatann wychowawczo- profilaktycznych ustalonych przez wychowawce we wtasnych planach wychowawczych na rok szkolny 2026/2027
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ETAP II: KLASY IV=VIII

GLOWNY CEL:

Cel koncentracja na tozsamosci, krytycznym mysleniu i odpowiedzialnosci prawnej.

Dziatania wychowawczo- profilaktyczne:

- Zdrowie psychiczne: Warsztaty radzenia sobie ze stresem egzaminacyjnym (szczegdlnie klasa VIII) oraz budowanie poczucia wtasnej wartosci.
- Relacje rowiesnicze: Przeciwdziatanie wykluczeniu réwiesniczemu, budowanie tolerancji i rozwigzywanie konfliktow bez przemocy.

- Cyberbezpieczenstwo i Al: Edukacja o deepfake'ach ( rozpoznawanie, rozumienie i radzenie sobie z materiatami zmanipulowanymi za pomocg sztucznej
inteligencji), uzaleznieniu od algorytmow (uzaleznienia od technologii lub social mediéw) TikTok/Insta) oraz odpowiedzialnosci karnej za hejt w sieci.

- Substancje psychoaktywne: Realizacja programéw rekomendowanych (np. ,,Unplugged”, ,,Zanim sprdébujesz”) dotyczgcych e-papieroséw, energetykow
alkoholu.

- Realizowanie dziatan wychowawczo- profilaktycznych ustalonych przez wychowawce we wtasnych planach wychowawczych na rok szkolny 2026/2027

KLASY IV - VI

Gtéwny cel: Przeciwdziatanie cyberhejtowi, rozwigzywanie konfliktéw réwiesniczych, profilaktyka uzaleznien wstepnych

Dziatania wychowawczo- profilaktyczne:

- Realizacja programu ,,Godzina dla Mtodych Gtéw” — skupienie na lekcjach o higienie cyfrowej, radzeniu sobie z hejtem w grach online i social mediach.
- Kontynuacja elementéw programu ,,Spodjrz Inaczej” (klasy IV) w zakresie radzenia sobie z presjg rowiesnicza.

- Rozpoczecie programu ,,Unplugged” (klasy VI) — pierwsze bloki dotyczgce asertywnosci i mitdéw na temat e-papieroséw.

- Godziny wychowawcze z pedagogiem: ,Dlaczego nie ma mnie w szkole? Jak motywowac sie do dziatania”.

- Realizowanie dziatann wychowawczo- profilaktycznych ustalonych przez wychowawce we wtasnych planach wychowawczych na rok szkolny 2026/2027

KLASY VII - Vil

Gtowny cel: Walka z e-papierosami, podniesienie frekwencji i motywacji przedegzaminacyjnej, zapobirganie konfliktom hejtowi\



https://stopuzaleznieniom.pl/uzaleznienia-behawioralne/czy-mam-problem/objawy-uzaleznien-behawioralnych/uzaleznienie-od-technologii-jak-odzyskac-kontrole-w-swiecie-zdominowanym-przez-ai-i-algorytmy/
https://internetaddictsanonymous.org/pl/uzaleznienie-od-internetu-i-technologii/uzaleznienie-od-mediow-spolecznosciowych/

Dziatania wychowawczo- profilaktyczne:
- ,GODZINA DLA MtODYCH GLOW” — trening odpornosci psychicznej, radzenie sobie ze stresem egzaminacyjnym (redukcja leku paralizujgcego motywacje).
- Godziny poswiecone odpowiedzialnosci prawnej nieletnich za hejt w sieci i posiadanie e-papieroséw na terenie szkoty.

- Intensywna realizacja programoéw ,,Unplugged” oraz ,DEBATA” — uswiadomienie realnych kosztéw zdrowotnych i finansowych uzywania e-papierosow i
energetykow.

- Indywidualne rozmowy wspierajgco-motywujgce (doradztwo zawodowe, pedagog) dla uczniéw z zagrozeniem niska frekwencja.

- Realizowanie dziatann wychowawczo- profilaktycznych ustalonych przez wychowawce we wtasnych planach wychowawczych na rok szkolny 2026/2027

Wspodlne dziatania wychowawcow i nauczycieli:

Prowadzenie tzw. profilaktyki pozytywnej - wzmacnianie zasobéw wtasnych - czynnikéw chronigcych

- budowanie pozytywnej samooceny i poczucia wtasnej wartosci wsrdd ucznidw;

- troska o zdrowie psychofizyczne ucznidw, ktora przektada sie m.in. na wysokg frekwencje w szkole

- dobre relacje z rowiesnikami i nauczycielami

- nauczyciele/wychowawcy/specjalisci dla ucznia /dostepnos¢ na przerwach do bezposrednich rozmoéw z uczniami/
- propagowanie profilaktyki zdrowotnej; odpoczynek, nauka, aktywnos¢ fizyczna, relaks, odzywianie, higiena, sen,

- dostosowywanie wymagan do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniow

- objecie uczniéw opieka psychologiczno-pedagogiczng. Zapewnienie uczniom indywidualnego wsparcia w postaci regularnych spotkan ze specjalistami szkolnymi,
ktére umozliwig uczniom rozmowe o ich obawach, trudnych emocjach oraz poszukiwaniach konstruktywnych rozwigzan

- redukowanie narazenia na negatywne wptywy

- organizowanie zajec pozalekcyjnych, ktére oferujg uczniom atrakcyjne alternatywy dla ryzykownych zachowan, takie jak: zajecia sportowe, zajecia plastyczne,
muzyczne, wokalne, teatralne, naukowe, kota zainteresowan.

- Zwracanie uwagi na znaczenie snu, aktywnosci fizycznej i zdrowej diety w utrzymaniu dobrego samopoczucia

- monitorowanie zachowania uczniéw; prowadzenie systematycznej obserwacji uczniow pod katem zmian w zachowaniu, ktére mogg wskazywac na ryzyko (np.
wycofanie sie, nagta zmiana nastroju, problemy z koncentracja).



Podstawowym narzedziem monitorowania w codziennej praktyce jest informacja zwrotna. Pomaga ona uczniowi zrozumie¢ cel dziatania, aktualny poziom
wykonania oraz podja¢ kolejny krok w uczeniu sie i rozwoju

W wymiarze wychowawczym informacja zwrotna wzmacnia odpowiedzialno$¢ ucznia za wtasny postep, poniewaz kieruje uwage na proces, wysitek, strategie
dziatania i refleksje. Znaczenie ma réwniez autorefleksja ucznia, rozwijana miedzy innymi przez realizacje kryteriéw sukcesu, samoocene i ocene kolezeriska. Proces
ten odpowiada cyklowi: antycypacja —dziatanie — refleksja, wskazywanemu jako mechanizm rozwijania sprawczosci ucznia

Wprowadzenie powyizszych rekomendacji do oddziatywan profilaktyczno- wychowawczych realizowanych przez poszczegdlnych realizatorow powinno
przyczynic sie do wzrostu poczucia bezpieczenstwa i dobrostanu uczniow

WSPOLPRACA Z RODZICAMI :

Waznym wymiarem pracy nauczyciela jest wspotpraca z rodzicami. Ma ona charakter informacyjny, konsultacyjny i partnerski, a jej celem jest
rozpoznawanie potrzeb ucznia, uzgadnianie sposobéw wsparcia, wzmacnianie spdjnosci oczekiwan oraz wspodlne reagowanie na trudnosci. W kontekscie
zatozen Reformy26. Kompas Jutra warto wiec podkresli¢ znaczenie kompetencji komunikacyjnych, diagnostycznych i miedzykulturowych nauczyciela, poniewaz
rodziny réznig sie doswiadczeniami, zasobami i sposobami uczestnictwa w zyciu szkoty.

Szczegodlna rola przypada wychowawcy klasy, ktory koordynuje codzienng prace wychowawczg w oddziale i pozostaje jedng z najwazniejszych oséb
pierwszego kontaktu dla uczniéw, rodzicéw oraz nauczycieli. Wychowawca rozpoznaje potrzeby klasy, monitoruje klimat relacji, planuje dziatania wynikajgce z
diagnozy, prowadzi godziny wychowawcze, co stuzy spdjnosci procesu rozwojowego, a takze inicjuje wspodtprace z rodzicami i specjalistami. Wspiera takze
ucznidw w rozumieniu norm, rozwigzywaniu konfliktéw, budowaniu odpowiedzialnosci za wspdlnote klasowg i rozwijaniu poczucia przynaleznosci do szkoty.

Istotne znaczenie majg rowniez specjalisci szkolni: pedagog, pedagog specjalny, psycholog, logopeda, doradca zawodowy oraz inni pracownicy
wspierajgcy rozwoj ucznidéw. Ich zadania obejmujg pogtebiong diagnoze potrzeb, rozpoznawanie barier i zasobéw, udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, wspieranie nauczycieli w pracy z uczniami o zréznicowanych potrzebach oraz wspéttworzenie dziatan profilaktycznych, interwencyjnych i
kryzysowych. Specjalisci uczestniczg takze w ocenie funkcjonowania, projektowaniu indywidualnych form wsparcia oraz wspoétpracy z poradniami i instytucjami
zewnetrznymi.

Od 1 wrzesnia 20026 obowigzujg zmiany w tworzeniu WOPFU.

Szczegdlnej ostroznosci wymaga monitorowanie dobrostanu uczniéw. Dane dotyczgce samopoczucia, zdrowia psychicznego, relacji czy poczucia przecigzenia
powinny by¢ zbierane w sposdb etyczny, adekwatny i zrozumiaty dla uczniéw oraz rodzicéw. Szkota powinna analizowa¢ przede wszystkim te informacje, ktére
moze powigzaé



z konkretnymi dziataniami wspierajgcymi: dostepnoscig pomocy, jakoscia relacji, poczuciem wptywu, przecigzeniem, bezpieczedstwem i przynaleznoscia.

W przypadku uczniéw ze zré6znicowanymi potrzebami edukacyjnymi waznym narzedziem monitorowania pozostaje ocena funkcjonowania. Pozwala
ona rozpoznawac zasoby, trudnosci i czynniki Srodowiskowe wptywajgce na uczestnictwo ucznia w edukac;ji.

W roku 2026/2027 planuje sie:

- Prelekcje dla rodzicéw: , E-papierosy i prawo — co dziecko robi w szkolnej toalecie?” oraz prezentacja zatozen programu Unplugged.

- Broszury edukacyjne: ,,Cyfrowy slad i hejt — jak kontrolowaé bezpieczeristwo dziecka w sieci” (w oparciu o materiaty Mtodych Gtow).

»Lek przed szkotg a wagary — jak wspiera¢ motywacje nastolatka”.

- Wspétprace z rodzicami nad wzmacnianiem czynnikdw chronigcych oraz ostabianiem czynnikéw ryzyka wsrdd ucznidw jest kluczowa dla zapobiegania
zachowaniom ryzykownym, takim jak palenie papieroséw, zazywanie substancji psychoaktywnych, samookaleczenia, zazywanie napojow energetycznych oraz
przemoc wobec innych, uzywanie wulgaryzmow, niska frekwencja/wagary.

- Inicjowanie wspdtpracy miedzy szkotg, rodzicami, lokalnymi organizacjami pozarzgdowymi i instytucjami, aby stworzy¢ zintegrowany system wsparcia dla
uczniow.

- Organizowanie spotkan dla rodzicow na temat budowania silnych wiezi rodzinnych, komunikacji z dzie¢mi oraz rozpoznawania sygnatéw zagrozen.

- Tworzenie wspierajgcej spotecznosci szkolnej: inicjatywy promujgce wspodtprace, wzajemne wsparcie i pozytywne relacje miedzy uczniami a nauczycielami.
- Organizowanie wspolnych projektow, wycieczek szkolnych i wydarzen integracyjnych.

Propozycja zagadnien do omowienia - na pierwszych zebraniach klasowych oraz informacje do przekazania za pomoca dziennika

elektronicznego :

1
2
3
4
5
7
8
9

. Zapoznanie ze szkolnymi programami oraz statutem szkoty.

. Przedstawienie zatozen WZO.

. Zatozenia statutowe dotyczace zakazu korzystania z telefonéw na terenie szkoty.

. Wybér przedstawicieli do Rady Rodzicéw.

. Poinformowanie o planie zaje¢ nauczania.

. Omowienie zasady udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej w tym zaje¢ wyréwnawczych.
. Przedstawienie potrzeb materialnych szkoty w kontekscie sktadki na RR i na ksero.

. Rozdanie deklaracji ubezpieczeniowych.

10. Poinformowanie rodzicow i ucznidw o wprowadzeniu przez MEN nowego przedmiotu obowigzkowego- edukacja zdrowotna i edukacja obywatelska oraz

1

1. Raz w miesigcu na zajeciach z wychowawcg w klasach IV- VIII —rozwijanie u uczniéw umiejetnosci zachowania sie w sytuacjach zagrozenia wystepujacych w czasie

pokoju i wojny. Kazdy wychowawca Est zobowigzany uwzgledni¢ to w swoim planie pracy wychowawcze;j.
12. Poinformowanie rodzicow o Tygodniu Przeciwdziatania Przemocy Rowiesniczej w dniach 28.09.-02.10.2026 r. w naszej szkole.



W SWOICH DZIAtANIACH SZKOtA REALIZUJE BIEZACE PODSTAWOWE KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2026/2027 zostaty ogtoszone przez Ministerstwo Edukacji Narodowej i koncentrujg
sie na wdrazaniu reform oraz odpowiedzi na wspdtczesne wyzwania spoteczne i cyfrowe.

GLOWNE KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ:

Wdrozenie Reformy26 ,,Kompas Jutra”: Wspieranie szkét i przedszkoli w zmianach programowych, ktére odchodzg od nauczania pamieciowego na rzecz
ksztatcenia kompetencji kluczowych.

Odpornosc spoteczna i bezpieczenstwo: Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
wiasne i innych.

Edukacja zdrowotna: Promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej, edukacja prozdrowotna oraz nauka pierwszej pomocy.

Higiena cyfrowa i aktywnos¢ offline: Rozwijanie krytycznego myslenia wobec tresci w sieci, bezpiecznego korzystania ze sztucznej inteligencji (Al) oraz zasobdw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Rozpoznawanie potrzeb i wspétpraca: Diagnozowanie potrzeb ucznidow w srodowisku szkolnym/przedszkolnym oraz zaciesnianie wspotpracy z rodzicami.
Profilaktyka i zdrowie psychiczne: Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy i uzaleznieniom behawioralnym oraz wsparcie psychologiczne dzieci i
mtodziezy.

Doradztwo zawodowe: Wspieranie Swiadomych wyboréw edukacyjnych i promocja ksztatcenia zawodowego w oparciu o nowg oferte wypracowang z branzami.
Ksztatcenie interdyscyplinarne: Promowanie pracy projektowej, ciekawosci poznawczej oraz oceniania ksztattujgcego i informacji zwrotnej.

Szczegdtowe obwieszczenia i wytyczne mozna sledzi¢ na oficjalnej stronie Ministerstwa Edukacji Narodowej

WSKAZOWKI DO REALIZACJI KIERUNKOW POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA NA ROK SZKOLNY 2026/2027 POD KATEM DZIAtAN PRAKTYCZNYCH DLA
SZKOLY:

1. WDRAZANIE REFORMY 26 (,,KOMPAS JUTRA”)

Cel: Ptynne przejscie z modelu pamieciowego na nauczanie oparte na kompetencjach kluczowych.
W praktyce: Modyfikacja programéw nauczania, rezygnacja z encyklopedyzmu, szkolenia rad pedagogicznych z zakresu nowoczesnych metod dydaktycznych
oraz dostosowanie statutow szkét do nowych wymagan Osrodka Rozwoju Edukacji.

2. Odpornos¢ spoteczna i edukacja obywatelska

Cel: Budowanie postaw patriotycznych, krytycznego myslenia oraz odpowiedzialnos$ci za wspdlnote.

W praktyce: Realizacja projektow historycznych i regionalnych, edukacja obronna, lekcje o dezinformacji i fake newsach oraz wzmocnienie roli samorzadu
uczniowskiego w zyciu szkoty.


https://www.gov.pl/web/edukacja
https://ore.edu.pl/2026/06/scwew-a-kierunki-polityki-oswiatowej-panstwa-2026-2027/

3. Edukacja prozdrowotna

Cel: Promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej oraz ratownictwa.

W praktyce: Obowigzkowe i cykliczne warsztaty z pierwszej pomocy dla wszystkich klas, audyty szkolnych sklepikéw i stotéwek pod katem zdrowego zywienia
oraz organizacja przerw zorientowanych na ruch.

4. Higiena cyfrowa

Cel: Odpowiedzialne korzystanie z technologii i sztucznej inteligencji przy zachowaniu balansu off-line.

W praktyce: Wdrazanie szkolnych kodekséw uzywania smartfondw, warsztaty z bezpiecznego i etycznego korzystania z narzedzi Al oraz promowanie dni bez
ekranéw (np. aktywne przerwy).

5. Rozpoznawanie potrzeb uczniéw

Cel: Wczesna diagnostyka barier i potencjatu uczniow w srodowisku szkolnym.

W praktyce: Wykorzystanie standaryzowanych narzedzi oceny funkcjonalnej (praktyczny opis tego, jak uczen radzi sobie w codziennych sytuacjach w szkole i
przedszkolu, skupiajacy sie na jego mocnych stronach, trudnosciach oraz barierach w otoczeniu), scislejsza wspotpraca nauczycieli z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi oraz biezgca modyfikacja metod pracy przez zespoty nauczycielskie.

6. Profilaktyka i zdrowie psychiczne

Cel: Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i wsparcie mtodziezy w kryzysach.

W praktyce: Tworzenie systemowych skrzynek zaufania (analogowych i cyfrowych), szybkie procedury interwencyjne w przypadku cyberbullyingu oraz
zapewnienie statej i dyskretnej dostepnosci psychologa szkolnego.

7. Doradztwo zawodowe

Cel: Wsparcie w swiadomym planowaniu kariery i promocja szkolnictwa branzowego.

W praktyce: Organizacja targéw edukacyjnych, wizyty studyjne w lokalnych przedsiebiorstwach, wigczanie doradcéw zawodowych w planowanie $ciezek
edukacyjnych uczniéw juz od szkoty podstawowe;j.

8. Ksztatcenie interdyscyplinarne

Cel: Ltaczenie wiedzy z réznych przedmiotdw i rozwijanie myslenia krytycznego.

W praktyce: Wprowadzenie przynajmniej jednego duzego projektu miedzyprzedmiotowego w semestrze, odejscie od tradycyjnych ocen sumarycznych na rzecz
oceniania ksztattujgcego oraz budowanie nawyku dawania konstruktywnej informacji zwrotnej

Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027 stanowi spdjng odpowiedz na podstawowe kierunki realizacji
polityki oswiatowej panstwa. Poprzez synergie programéw rekomendowanych (Unplugged, Spoéjrz Inaczej, Debata, Mtode Gtowy) z priorytetami MEN, szkota



realizuje ustawowy obowigzek dbatosci o zdrowie psychiczne, bezpieczenstwo cyfrowe oraz budowanie odpornosci spotecznej uczniéw w dobie wdrazania
Reformy 26.

VIIl. ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE | FORMY REALIZACII:

Ksztattowanie wtasciwych wartosci moralnych i etycznych —poznawanie i doskonalenie siebie. Przygotowanie i dgzenie na drodze rzetelnej pracy
do osiggniecia zyciowych celow i wartosci w zmieniajacym sie Swiecie wspotczesnym
CEL 1: Uczen uswiadamia sobie koniecznosc stosowania norm moralnych i etycznych w Zyciu.

Zadania Sposob realizacji Realizatorzy Termin

WSzyscy caty rok

1. Ksztattowanie rozumienia postaw moralnych i znaczenia wartosci moralnych .
nauczyciele,
godz. wychowawcze w klasach IV -

w zyciu cztowieka * VI, pogadanki klasach I- Il
* lekcje tematyczne na innych opiekunowie
2. Podejmowanie i uczestniczenie w réznego rodzaju akcjach charytatywnych przedmiotach ksztatcenia ogdlnego su
*  lekcje religii/etyki
3. Ksztattowanie czfowieka wielkodusznego, ,,zdrowego” : - g fewk, - yczniowie
i J S S + dyskusje i pogadanki,
moralnie, prospotecznego, uczciwego.

* udziat w rekolekcjach i pedagog

e . (e o przedstawieniach
4. Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy, sprawiedliwego

traktowania

szkolny
* postepowanie zgodne z Dekalogiem,

analiza Kodeksu Ucznia, Deklaracji

5. Ksztattowanie twérczych i kreatywnych postaw u ucznidow/wychowankéw, Praw Cztowieka (Dziecka)),

wspomaganie w urzeczywistnianiu wtasnej, lecz wtasciwej, hierarchii wartosci * rozmowy indywidualne
poprzez ukazanie kierunkdw postepowania.

6.Udziat ucznidw w procesie decyzyjnym w réznych obszarach szkoty, dbatos¢
o podmiotowos$¢ ucznidow




Ksztattowanie wtasciwych relacji miedzyludzkich umozliwiajgcych dialog z drugim cztowiekiem
CEL 2. Uczen dokonuje wyboru wtasciwego modelu Zycia.

Zadania Sposob realizacji Realizatorzy | Termin
1.Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, * zajecia z wigzane z rozpoznawaniem WSzyscy caty rok
przekonan i czynnikdéw, ktére na nie wptywaja. i wzmacnianiem mocnych stron ucznidow nauczyciele

* rozpoznawanie i wzmacnianie specyficznych
uzdolnieA uczniéw — konkursy szkolne i pedagog szkolny
pozaszkolne

2. Popularyzowanie wiedzy i rozwijane Swiadomosci
na temat zasad humanitaryzmu.

* zajecia dotyczgce poczucia wartosci

godz. wychowawcze, pogadanki, lekcje
3. Budowanie samos$wiadomosci dotyczacej praw, wartosci, przedmiotowe,
zajecia, wycieczki, imprezy pozalekcyjne,
wspdlne projekty, zabawy integracyjne
uwzgledniajgce indywidualne predyspozycje i

4. Budowanie tozsamosci klasy na podstawie wspdlnie . . .
potrzeby wszystkich zainteresowanych oséb

zaplanowanych i realizowanych przedsiewzieé




5.. Poszukiwanie w sztuce (literaturze, filmie, muzyce)

*  rozmowy z uczniami,

4 | b o -l :
WZOTCow sOUUtlytirridsiduowadatlid.

6. Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia
i samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie
w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.

7. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia
w kontekscie analizy wptywow rowiesnikow i mediow
na zachowanie.

8. Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci poprzez
dziatania w ramach pomocy psychologiczno — pedagogiczne;.

dyskusje-i-pogadanki;
* wywiady z autorytetami (organizowanie
dyskusji, wywiaddéw, prelekcji, rozmowy
z ekspertami),
* wspodtpraca z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng,
* wspodtpraca z rodzicami
* rozwijanie zdolnosci i zainteresowan poprzez
oferte zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych
zajecia pozalekcyjne dla ucznidow z deficytami
rozwojowymi i trudnosciami w nauce

CEL 2.Uczen jest swiadomy znaczenia rodziny w Zyciu cztowieka oraz jej potrzeb i praw.

Zadania Sposdb realizacji Wykonawca Termin
e zajecia tematyczne,
1. Ukazywanie znaczenia zwyczajow rodzinnych e pogadanki, organizatorzy caty rok
we wzmacnianiu wiezi miedzypokoleniowe;. e nauka sktadania zyczen, wycieczek,
e przygotowywanie upominkow, opiekunowie
2.Ksztattowanie szacunku e konkursy plastyczne, kotek
uroczystosci klasowe (Dzierh Matki, Dzien Babci ...),
dla wartosci i tradycji rodzinnych oraz rozbudzanie e Miedzynarodowy Dzien Dziecka zainteresowan,
potrzeby ich kultywowania. e spotkania optatkowe, organizatorzy
e zwyczaje i obrzedy wielkanocne ,Misterium Wielkiej |konkurséw klas
Nocy = VI
CEL 3. Przeciwdziatanie i redukowanie zachowan agresywnych i przemocy
Zadania objete dziataniami profilaktycznymi Sposob realizacji Odpowiedzialni r:::iTaI:ji
1.Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania emocji oraz * zajecia dotyczace rozpoznawania uczué pedagog caty rok/ wg
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ich rozumienia. i rozumienia zachowan agresywnych szkolny potrzeb
At : HP N + ] A+ o] P R
PTIZTUStawiCliia tTAalliaiiic UULYLZgLlT PTUTITARUYRI
przemocy i scenki
2.Ksztattowanie prospotecznych postaw uczniéw profilaktyczne wychowawcy
i rozwijanie pozytywnego systemu wartosci w klasie. warsztaty i prelekcje dotyczgce problemu agres;ji
bezpieczne przerwy WSzyscy
3. Budowanie w klasie bezpiecznego $rodowiska nauczyciele

umozliwiajgcego koncentracje na nauce poprzez
dziatania integracyjne.

4. Rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania
réznych form grupowej pracy nad rozwigzaniem
problemow.

5. Doskonalenie umiejetnosci tworzenia relacji
opartych na wzajemnym szacunku i zaangazowaniu
obydwu stron.

6. Ksztattowanie pozytywnego poczucia wtasnej

wartosci, m.in. poprzez rozwdj kompetencji uczniéw
z zakresu wyrazania i przyjmowania pochwat.

7. Zwiekszenie umiejetnosci budowania podmiotowych
relacji z innymi, opartych na szacunku, akceptacji
i zrozumieniu.

8. Rozwijanie umiejetnosci stosowania réznych form

komunikacji werbalnej i niewerbalnej w celu
autoprezentacji oraz prezentacji wtasnego stanowiska

9. Doskonalenie umiejetnos$ci zmiany postaw
i zachowan poprzez stosowanie i przyjmowanie

asertywnej krytyki.

state podnoszenie kompetencji kadry pedagogiczne j
w zakresie psychoprofilaktyki — uczestniczenie

w warsztatach , szkoleniach

wspieranie ucznia w trudnych sytuacjach

zgtaszanie réznych probleméw do pedagoga
szkolnego

porady indywidualne, opieka psychopedagogiczna
jednolity system reagowania w razie koniecznosci-

procedury postepowania w sytuacji agres;ji
i przemocy

indywidualne kontakty z wychowawcg

programy profilaktyczne, np: ,,Bajkowe spotkania”,
,,Porozmawiajmy o agres;ji”, ,,Spojrz inaczej na
agresje”,, Jak zy¢ z ludzmi”,, Pod kontrolg”
spotkania tematyczne z udziatem przedstawiciela
policji

burza mdzgow,

konkursy promujgce pozytywne postawy

mini edukacja rodzicéw: redagowanie na stronie
internetowej szkoty tekstéw  z tresciami
psychoedukacyjnymi

warsztaty i wywiadéwki profilaktyczne dla rodzicéw
dyskusje grupowe

pogadanki

debaty, dyskusje

zajecia darmowe
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10.Rozwijanie kompetenc;ji z zakresu rozwigzywania * uczenie technik relaksacyjnych

konfliktéw, z zastosowaniem negocjacji i mediacji. . poznanie prostych sposobéw

bezpiecznego roztadowania napiec
11. Ksztattowanie umiejetnosci spostrzegania +  akcje samorzadowe
stereotypdw i uprzedzen. Rozwijanie kompetencji

. 3 e B * zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia
komunikacyjnych, uwaznosci i empatii.

* opracowanie kontraktu z nauczycielem

12. Wykorzystanie wiedzy na temat stereotypow © rozmowy indywidualne

do budowania pozytywnych relacji spotecznych. *  sesje plakatowe promujace pozytywne postawy
* apele wychowawcze

+ projekcje filmoéw o tresciach profilaktycznych
* analizy lektur

* telefon zaufania

* zachecanie do szukania pomocy u dorostych
*  zajecia integrujace grupy klasowe

* organizowanie zabaw z zachowaniami
grzecznosciowymi, odgrywanie scenek

* promowanie uczniéw kulturalnych, solidnych,
uprzejmych, uczyn
uroczystosci szkolne i klasowe

*  wycieczki

* prace zespofowe

*  konkursy, plebiscyty na najlepsza kolezanke, kolege

*  pomoc kolezernska

Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, patriotyzmu i szacunku dla osiggnie¢ wiasnego narodu. Ojczyzng w rozumieniu
programu jest kazdy kraj, ktdry dany uczen za swojq ojczyzne uwaza

CEL 1.Uczen poszerza wiedze na temat symboli narodowych oraz je szanuje. Rozwija szacunek dla kultury i dorobku narodowego.




Zadania

Sposadb realizacji

Wykonawca

Termin

1.Uswiadomienie praw i obowigzkéw wobec
Ojczyzny i szkoty.

2.Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek
do symboli i tradycji narodowych
3.0kazywanie szacunku miejsc pamieci oraz
osiggnieé wtasnego i innych narodow.

4 Wyrabianie poczucia dumy ze stawnych Polakéw —
ich wktad w kulture narodowg, nauke.

5. Rozwijanie postaw prospotecznych i
obywatelskich w duchu poszanowania wartosci
uniwersalnych, narodowych, panstwowych i
lokalnych

6. Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa
w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wtasnego
narodu.

7. Okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej
poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i tradycjg w Srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym.

8. Uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska
lokalnego.

9. Ksztattowanie postaw obywatelskich i
patriotycznych.

Ksztattowanie postawy poszanowania kultury i
tradycji wtasnego narodu, oraz poszanowania innych
kultur i tradycji

analiza tekstu zrédtowego (np. Konstytucja
Rzeczpospolitej Polskiej, Statut Szkoty)
godziny wychowawcze,

zajecia przedmiotowe,

wieczornice,

akademie,

konkursy historyczne, polonistyczne, plastyczne,
jezykowe

wystawy,

gazetki okolicznosciowe,

udziat w obchodach uroczystosci szkolnych , miejskich,
ogolnopolskich
banie o Miejsca Pamieci Narodowej spotkania

z kombatantami

imianie znaczenia oraz kultywowanie obchoddw waznych
wydarzen historycznych i panstwowych (np. rocznica
wybuchu Il wojny $wiatowej, Swieto Niepodlegtosci,

rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja)

wychowawcy,

nauczyciele

przedmiotow

Wg potrzeb, przy
okazji obchodow
uroczystosci
szkolnych,

panstwowych




CEL 2. Uczen okazuje szacunek dla tradycji szkolnych

e Sposab realizacji Wykonawca TR
* Gazetki okolicznosciowe,
s . * Quizy, .
1. Pogtebianie wiedzy o patronie szkoty. Konk nauczyciele kl. |
* Konkursy,
* Pasowanie na ucznia, nauczyciele WF luty
* Otrzesiny klas czwartych, marzec
* Pasowanie na czytelnika, czerwiec

* Dzien Samorzgdnosci,
* Dzien Dziecka — Dzien Sportu
* Pasowanie na Pierwszaka

Ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych. Ksztattowanie postawy otwartosci i akceptacji, ciekawosci dotyczacej poznawania
rézni¢, uswiadomienie wspoétistnienia z innymi narodami. Kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. sytuacja
kryzysowa ucznidéw z doswiadczeniem migracyjnym)

CEL 1. Uczen buduje swiadomos¢ dziedzictwa kulturowego oraz odpowiedzialnos¢ za pokdj i solidarnos¢ narodow. Rozwija wiedze na temat réznych

kultur i ich wktadu w rozwdj cywilizacji.

Zadania Sposob realizacji Wykonawca Termin
1.Poznanie zwigzkéw Polski z innymi krajami w dziedzinie kultury, pogadanki tematyczne nauczyciele przedmiotéw Caty rok
gospodarki i polityki. dyskusje opiekunowie két,

2. Poszerzenie wiedzy na temat innych kultur oraz rozwijanie rozwijanie umiejetnosci organizatorzy turniejow
umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami porozumiewania sie
innych narodowosci.

CEL 1. Uczen buduje swiadomos¢ dziedzictwa kulturowego oraz odpowiedzialnosc za pokdj i solidarnos¢ narodow. Rozwija wiedze na temat réznych

kultur i ich wktadu w rozwdj cywilizacji.




Zadania

Sposob realizacji

Wykonawca

1.Poznanie zwigzkdéw Polski z innymi krajami

w dziedzinie kultury, gospodarki i polityki.
2.Poszerzenie wiedzy na temat innych kultur oraz
rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej

3. Poszanowanie osoby ludzkiej niezaleznie od
narodowosci

4.Uswiadomienie zakresu wolnosci

i godnosci jednostki ludzkiej w

oparciu o miedzynarodowe

regulacje prawne

5. Umozliwienie skutecznego przeciwstawiania sie
przejawom tamania praw cztowieka

6. Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek
dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wyglady, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie
ich praw, podejmowanie dziatarn w celu
zapobiegania dyskryminacji.

7. Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania

i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, ze
szczegdlnym zwrdceniem uwagi na uczniow

z doswiadczeniem migracyjnym, rozpoznawania
ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi, z
zachowaniem obowiazujacych norm i regut
kultury osobistej

Ksztattowanie postawy wartosci i akceptacji,
ciekawosci dotyczacej poznawania réznic
Dostarczanie wiedzy oraz ksztatcenie
umiejetnosci niezbednych w rozwigzywaniu
problemdéw, ktére wynikaja z

wielokulturowosci

pogadanki tematyczne

pogadanki i dyskusje

rozwijanie umiejetnosci porozumiewania sie w
jezyku obcym, tworzenie stownikéw réznych
narodow,

lekcje przedmiotowe, pogadanki i wystawy,
nauka jezykéw obcych, konkursy jezykowe,

turnieje wiedzy, analiza tekstu zrédtowego np.
,,Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka”,
Europejska Konwencja o Ochronie Praw
Cztowieka i Podstawowych Wolnosci,
zapoznanie z organami i instytucjami ochrony
praw cztowieka (Rzecznik Praw Obywatelskich,
Europejski Trybunat Praw Cztowieka, Komitet
Praw Cztowieka ONZ, Rzecznik Praw Ucznia,
impreza pod hastem , Jezyki obce nie sg nam
obce”’, wycieczki krajowe i zagraniczne,

pogadanki tematyczne, spotkania

nauczyciele przedmiotéw,
opiekunowie kof,
organizatorzy turniejéw,
Wszyscy nauczyciele

caty rok




8. Ksztattowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sie epide

poprzez dokonywanie wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi. Docenianie

rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
mii Covid- 19, zapobieganie chorobom cywilizacyjnym).

CEL1.: Uczen zdobywa odpowiednie nawyki i przyzwyczajenia zdrowotne.
Zedania Sposéb realizacji Wykonawca Termin
pielegniarka,
1.Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i innych. pogadanki tematyczne
spotkanie z lekarzem, caty rok
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.Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzy\
ktywnosci fizycznej.

.Przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych n;
aspekcie fizycznym i psychicznym.

. Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci z wtasne z

. Rozwianie umiejetnosci podejmowania dziatalna rzeg
swoim srodowisku.

. Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zy

Ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do cq
dekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa

Zachecanie uczniéw do pracy nad wtasng motywacja
ore ich demotywuja.

Ksztattowanie postawy pro aktywnej, w ktérej uczen
e tez odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania, decyzje.

viania sie, higieny osobistej i

h celu zdrowy styl zycia

drowie.

z ochrony przyrody

cie ludzi , zwierzat i roslin.

lu, umiejetnosci
porazki.

braz analizg czynnikéw,

brzejmuje inicjatywe,

1(

D.Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez pron

zdrowego stylu zycia.

owanie aktywnego i

11. Utrwalanie umiejetnosci rozpoznawania symptomoéw zagrozen zdrowia
fizycznego.

pielegniarka,
apele o tematyce
zdrowotnej

akcje zdrowotne,

gazetki, plakaty, broszury,
ulotki promujace zdrowy

styl zycia.

Przedmiotowe lekcje

tematyczne

kota zainteresowan,
zajecia pozaszkolne ( np.
karate, kurs tanca, schola
itp...),

programy profilaktyczne,
obchody Swiatowego
Dnia Zdrowia, wspodtpraca
z GCK

wspotpraca z Komisja
Rozwigzywania
Problemdéw

Alkoholowych,

konkursy,

godziny wychowawcze
¢wiczenia srédlekcyjne,
wyjscia na basen,
zawody i turnieje

pedagog,

vychowawcy

nauczyciele WF,

vszyscy nauczyciele




sportowe,
12. Rozwijanie postawy pro aktywnej, w ktorej uczen przyjmuje inicjatywe aletez |- | Sportowy dzieri z rodzing”.

odpowiedzialnosé za-swoje dziatania-i-decyzje.
13.Rozwijanie postaw prozdrowotnych poprzez podejmowanie i urzeczywistnianie
dziatan na rzecz zdrowia.

14.Wykorzystanie w praktyce wiedzy z zakresu zagrozen psychofizycznych w okresie
adolescencji: zaburzenia odzywiania, anoreksja, bulimii), zagrozenia zwigzane z

naduzywaniem ogélnodostepnych lekéw.

15. Rozwijanie umiejetnosci stosowania w praktyce stosowania strategii radzenia
sobie ze stresem.

16.Zwrdcenie uwagi na znaczenie zdrowego odzywiania
sie.

17.Ksztatcenie pozytywnych nawykdéw zwigzanych ze spedzaniem wolnego czasu.

18. Prezentowanie sposobdéw pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania
ograniczen i niedoskonatosci.

Upowszechnienie wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztattowanie wilasciwych postaw wobec zagrozen ( uzaleznienia:
alkoholizm, nikotynizm, narkomania, uzaleznienia behawioralne). Upowszechnienie wiedzy o bezpiecznym korzystaniu z
technologii informacyjno-komunikacyjnych.

CEL1. Uczen zna podstawowe zasady bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych.

Zadania Spos6b realizacji Wykonawca Termin
1.Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeristwa w * rozne formy informowania na temat | pedagog szkolny, l'ill semestr
réznych sytuacjach zyciowych. zagrozen, tablice informacyjne wychowawcy

* promocja zycia bez uzaleznien

20




2.Rozwijanie postaw aprobujgcych abstynencije i

Nnc VWAAN A EAC

(gazetki, plakaty, broszury)

NEOSEI\DES il lkiviezne

nauczyciele

unikanie-substaneji-psychoaktywnych—wwymiarach:
emocjonalnym _ (pozytywny stosunek do abstynencji),
poznawczym (dysponowanie wiedzg na temat zagrozen

zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych)
i behawioralnym ( nieuzywanie substancji

psychoaktywnych)

3. Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu trudnych,
zyciowych problemow.

4. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen
cywilizacyjnych ( takich jak: uzaleznienia, sekty, subkultury,
choroby) i manipulacji polityczno- gospodarczych (rasizm,
nietolerancja, terroryzm, rozpad wiezi rodzinnych, brak
ideatdw, nachalna reklama).

5.Ksztattowanie kontaktow z rodzicami w celu wspomagania
ich dziatan wychowawczych.

6. Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa,
w tym edukacja medyczna, ze szczegdlnym
uwzglednieniem pierwszej pomocy, bezpieczenstwo

w drodze do i ze szkoty - bezpieczerstwo w ruchu

drogowym.

rJI Usl Qllly HIUIIIQI\LY\‘LIIC'

przedstawienia teatralne dotyczace
profilaktyki uzaleznien i zagrozen
warsztaty i prelekcje specjalistow

pogadanki i zajecia profilaktyczne
dotyczace szkodliwosci palenia

i zagrozen zwigzanych z
narkotykami, dopalaczami,
alkoholem

state podnoszenie kompetencji kadry
pedagogicznej w zakresie
psychoprofilaktyki

uczestniczenie w warsztatach,
szkoleniach

lekcje przedmiotowe

warsztaty z ratownikiem
medycznym

zapoznanie z zasadami wtasciwego
reagowania w sytuacjach
wypadkowych

znajomos¢ numeroéw stuzb
ratunkowych i porzadkowych
préba ewakuacyjna

odblaski

spotkania z przedstawicielami
policji i strazy pozarnej

spotkania z rodzicami

godziny wychowawcze

konkurs plastyczny promujacy
zdrowy styl zycia, inne konkursy

przedmiotowcy

specjali$ci zewnetrzni




W zaleznosci od stopnia zagrozenia dziatania profilaktyczne szkofy prowadzone sq na trzech poziomach:

profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujgca.

Profilaktyka uniwersalna kierowana jest do catej spotecznosci szkolnej i ma na celu przeciwdziatanie zagrozeniom, wspieranie prawidtowego rozwoju dzieci
oraz identyfikacje oséb bedgcych w grupie podwyzszonego ryzyka — odbiorcow profilaktyki selektywnej, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng lub
mozliwosci psychofizjologiczne narazeni sg na rozwdj niewtasciwych zachowan. W przypadku profilaktyki wskazujgcej, wobec oséb z wczesnymi objawami
uzaleznienia lub innymi zachowaniami ryzykownymi postanawia sie udzieli¢ wsparcia informacyjnego i skierowa¢ osobe wymagajgca specjalistycznej pomocy

do odpowiedniej placéwki terapeutycznej a w ramach dziatan na terenie szkoty witgczac¢ jg w miare mozliwosci w inne dziatania o charakterze terapeutycznym.

CEL 2.: Uczen jest sSwiadomy pozytywnych i negatywnych wplywow srodkéw masowego przekazu ( radio, prasa, telewizja, Internet).

Zadania Sposob realizacji Wykonawca Termin
1.Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzagdkowania i *  godziny wychowawcze, wychowawcy klas, caty rok
wykorzystywania informacji z roznych zrédet, korzystania z technologii * lekcje biblioteczne, nauczyciele
informacyjno- komunikacyjnych. * lekcje przedmiotowe,

*  zajecia profilaktyczne przedmiotow,
2.Ksztattowanie Swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy Jeclap y

komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw " konkursy bibliotekarze,
wynikajgcych z anonimowosci kontaktéw, respektowanie ograniczen * akcja ,Bezpieczny Internet” [informatycy,
dotyczacych korzystania z Internetu i multimediow. *  kazda klasa prezentuje N

plakat pt,, Jak unikac uczhiowie
3. Utrwalanie informacji o bezpiecznych zachowaniach podczas zagrozen w sieci”’ pedagog szkolny

korzystania z portali spoteczno$ciowych oraz metodach *  uktadamy krzyzéwke nt
przeciwdziatania cyberprzemocy. bezpiecznego zachowania




4. Wykorzystanie w praktyce wiedzy dotyczacej bezpiecznego
postugiwania sie komputerem i jego oprogramowaniem oraz
zasad bezpieczenstwa w sieci.

5. Skutki nadmiernego uzywania telefonu komérkowego.

6. Ksztattowanie krytycznego stosunku do szkodliwych tresci
ptynacych ze srodkéw masowego przekazu.

2. Wyrabianie wséréd uczniéw nawyku regularnego czytania
oraz nadanie ksigzce odpowiedniego znaczenia.

sie w réznych sytuacjach-
gtéwnym hastem krzyzowki
musi by¢
BEZPIECZENSTWO!

zabawa w teatr —
kazda klasa prezentuje
scenki pantomimiczne,
propagujace zasady
bezpieczenstwa

W zyciu codziennym
szkolna gazetka
poswiecona zasadom

bezpiecznego zachowania
sie w internecie

spotkania

z przedstawicielem
policji nt cyberprzemocy
imprezy czytelnicze,

pasowanie na
czytelnika biblioteki,

prezentacja
ciekawych ksigzek,
spotkania autorskie,
koto informatyczne,




REALIZOWANIE DORADZTWA ZAWODOWEGO W SZKOLE
Na kazdy rok szkolny w szkole opracowuje sie program realizacji doradztwa zawodowego, uwzgledniajgcy wewnatrzszkolny system doradztwa
zawodowego./Rozporzadzenie MEN z dnia 20 lutego 2019 r./. Dyrektor szkoty, w terminie do dnia 30 wrzes$nia kazdego roku szkolnego, po zasiegnieciu
opinii rady pedagogicznej, zatwierdza program, o ktérym mowa w ust. 1

Szkota realizuje doradztwo zawodowe w oparciu o0 wewnatrzszkolny system doradztwa oraz opracowywany na kazdy rok szkolny program realizacji
doradztwa zawodowego (art. 26a Prawa oswiatowego). WSDZ obejmuje ogdt planowych dziatann podejmowanych przez szkote w celu przygotowania uczniéw
do swiadomego wyboru dalszej sciezki ksztatcenia i zawodu oraz do funkcjonowania na zmieniajgcym sie rynku pracy. System okresla role i zadania oséb
odpowiedzialnych za jego organizacje i realizacje, terminy dziatan, metody i formy pracy — z uwzglednieniem aktywnego udziatu rodzicow — oraz oczekiwane
efekty. WSDZ jest Scisle skorelowany z programem wychowawczo-profilaktycznym szkoty.

Cel gtowny

Przygotowanie uczniéw do trafnego, samodzielnego i odpowiedzialnego planowania sciezki edukacyjno-zawodowe] poprzez rozwijanie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji niezbednych do funkcjonowania na wspoétczesnym rynku pracy, z uwzglednieniem realnych prognoz zapotrzebowania na pracownikéw oraz
wptywu nowych technologii na swiat zawodow.

Adresaci dziatan
* uczniowie oddziatu przedszkolnego oraz klas I-VIII szkoty podstawowej,
* rodzice i opiekunowie prawni uczniéw,
* nauczyciele, wychowawcy i specjalisci szkolni,

» Srodowisko lokalne i partnerzy spoteczno-gospodarczy szkoty.

IX. ZASADY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO —PROFILAKTYCZNEGO | EWALUACIA

1. Wychowawcy klas zapoznajg ucznidw i ich rodzicéw z przyjetym Programem Wychowawczo - Profilaktycznym Szkoty . Program jest zamieszczony na
stronie internetowej: www.sp4.grajewo.com

2. Za realizacje Programu Wychowawczo- Profilaktycznego odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy szkoty, natomiast nad prawidtowoscig jego realizacji

czuwa Dyrektor Szkoty.

3. Zmian w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym dokonuje powotany przez dyrektora zespot na podstawie diagnozy, ktora opracowuje



w kazdym roku szkolnym. W trakcie wdrazania programu dopuszcza sie fragmentaryczne sprawdzanie osiggnie¢ dotyczacych realizacji wyzej przedstawionego
programu, zgodnie z przyjetymi zadaniami szkoty, przez Rade Pedagogiczng.

Kazda zmiana w programie uchwalana jest przez Rade Pedagogiczng w porozumieniu z Radg Rodzicédw i Samorzagdem Uczniowskim.

4. Zespot wychowawczy w razie potrzeby wnosi korekty i poprawki do programu na poczatku roku szkolnego.

5. Ewaluacja realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sporzadzana jest przez powotany zespét na podstawie wynikéw badan (ankiety, analiza
dokumentéw, obserwacje, wywiady, debaty ogdlnoszkolnej). Badaniami zostajg objeci reprezentanci wszystkich grup tworzgcych spotecznos¢ szkoty, tj.

uczniowie, nauczyciele, rodzice, pracownicy administracji i obstugi.

Ewaluacje wynikéw nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego. Powinna ona pozwoli¢ na uzyskanie odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Czy zblizyliSmy sie do postawionych celow?

2. Czy dziatania programowe odpowiadaty rzeczywistym potrzebom uczniow?

3. Czy dziatania podejmowane w trakcie pracy z programem wptynety na zachowanie uczniow i wprowadzity pozgdane zmiany?
4. Czy stosowane procedury okazaty sie skuteczne?

5. W czym upatrywac przyczyn niepowodzenia, jezeli nie uzyskano zadowalajgcych efektéw?

6. Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest znany wszystkim cztonkom spotecznosci szkolnej, wszyscy s jego wspottworcami

w kolejnych etapach realizacji.

Opracowanie zmian: Anna Formejster, Urszula Paluszkiewicz, Marta Pienczykowska, Alicja Deresz - Armata, Agnieszka Sokofowska
Konsultacje: Dyrektor SP 4 im. H. Sienkiewicza w Grajewie, przedstawiciele rodzicéw, nauczyciele, wychowawcy i przedstawiciele SU.

Opracowanie programu: Anna Formejster, Urszula Paluszkiewicz



W roku szkolnym 2026/2027 szkota ktadzie szczegblny nacisk na profilaktyke zintegrowang oparta na programach o udowodnionej skutecznosci
wpisanych do krajowego systemu rekomendacji (elementy programu ,,Spéjrz inaczej”’, Unplugged, Debata) oraz ogdlnopolskich projektach zdrowia
psychicznego (Godzina dla Mtodych Gtéw) i innych warsztatach i zajeciach profilaktycznych, co stanowi odpowiedz na zdiagnozowane potrzeby
uczniow w zakresie radzenia sobie z emocjami, ochrony zdrowia psychicznego oraz przeciwdziatania uzaleznieniom.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 4 w Grajewie zostat pozytywnie zaopiniowany i przyjety uchwata Rady
Pedagogicznej w dniu 14 wrzeénia 2026 r.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 4 w Grajewie Rada Rodzicow uchwalita dnia 15 wrzesnia 2026 r.



