DORADZTWO ZAWODOWE i -
W SZKOLE PODSTAWOWE) N\

-odkrywamy talenty, budujemy przysztosc!




I CZYM JEST DORADZTWO ZAWODOWE?

| dlaczego dotyczy kazdego dziecka?

Doradztwo zawodowe to proces wspierania ucznia w:

odkrywaniu jego zainteresowan, talentéw i pasji,
poznawaniu mocnhych stron i mozliwosci rozwoju,

uczeniu sie podejmowania decyzji i planowania przysztosci.

Dotyczy kazdego dziecka, poniewaz:

Kazde dziecko ma unikalne predyspozycje i zdolnosci,
Pomaga lepiej poznac siebie i swiadomie budowac swoja sciezke edukacyjna,
Wspiera rozwoj kompetencji, ktére sg potrzebne w zyciu - nie tylko w pracy,

Przygotowuje do podejmowania kolejnych wyborow szkolnych i zyciowych.
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Cele doradztwa zawodowego
na etapie szkoty podstawowej

Doradztwo zawodowe w szkole podstawowej to nie wybor
konkretnego zawodu, lecz wzmacnianie dziecka w odkrywaniu siebie
| rozwijaniu potencjatu.

Swiadomosg¢é réoznorodnosci zawodow

Uczniowie poznaja swiat pracy i dowiaduja sie, ze kazdy zawod jest wazny.

Budowanie poczucia wtasnej wartosci

Dzieci odkrywaja, ze maja talenty i mozliwosci, ktére warto rozwijac
(artystyczne, intelektualne, matematyczne, jezykowe, organizacyjne, techniczne,
spoteczne itp.

Przygotowanie do podejmowania decyzji

Juz w szkole podstawowej dzieci ucza sie wybieraé i planowacé — najpierw
w matych sprawach, pozniej w edukacji.




DLACZEGO ROZMAWIAMY
O PRZYSZLOSCI juzw szkole podstawowej?

Rozmowa
o przysztosci daje
dziecku poczucie
bezpieczenstwa

To czas
intensywnego
rozwoju

To nie wybor
zawodu
,ha cate zycie”

Pierwsze wybory
edukacyjne sg tuz
przed nimi

Wczesne wsparcie
rodzicow i szkoty

dzieci ksztattujg swoje
zainteresowania,
marzenia, ucza sie,

co sprawia im rados¢

i w czym sg dobre.

koniec szkoty .. : pozwala uniknac ale budowanie
_ wie, Ze ma wsparcie _ , . ,

podstawowej to L. stresu i chaosu samoswiadomosci,

_ s | Ze nie jest samo _ S
decyzja o kolejnej : _ W momencie pewnosci siebie
o _ w podejmowaniu _ _ _ .
Sciezce ksztatcenia decyzii podejmowania | gotowosci do
(liceum, technikum, Y decyzji dalszego rozwoju.

szkota branzowa). edukacyjnych.




WEWNETRZNY SYSTEM
DORADZTWA ZAWODOWEGO

W naszej szkole dziata spojny system wsparcia, ktory obejmuje:

> lekcje wychowawcze i zajecia z elementami doradztwa,
> warsztaty i spotkania tematyczne,

> konsultacje indywidualne z pedagogiem, doradca zawodowym,
> dziatania projektowe i konkursy rozwijajace talenty uczniow,

> wspotprace z instytucjami i lokalnym $srodowiskiem pracy.

p

Kazdy nauczyciel petni role doradcy
— poprzez wskazywanie praktycznych zastosowan wiedzy,
odkrywanie talentow uczniow i motywowanie ich do rozwoju.

\

Tworzymy srodowisko, w ktérym dziecko uczy sie nie tylko wiedzy
przedmiotowej, ale takze poznaje siebie i swoje mozliwosci,
przygotowujac sie do swiadomych wyborow edukacyjnych i zyciowych.




Orientacja zawodowa
w przedszkolu klasach 1-3

Na tym etaple nie chod2| o wyboér zawodu, lecz o budzeniu ciekawosci SW|ata
- rozwuanle wyobraznl | poznawanle roznorodnosm rol, jakle pelnla dorosll =

Przykladowe d2|alan|a
> zabawy tematyczne ,w zawody” (np. lekarz, strazak, nauczyciel, kucharz),
Y>> opowiadania, bajki i ksiazeczki o réznych profesjach,
spotkania z przedstawicielami roznych zawodow: pielegniarka, policjant,
zotnierz, itp
> prace plastyczne, zawodowe kaciki tematyczne

> spotkania z przedstawicielami roznych zawodow: pielegniarka, policjant,
zotnierz, itp

> wycieczki do miejsc pracy (np. bibteka, poczta, straz pozarna),
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Orientacja zawodowa w klasach 4-6

Orientacja z'aWOdow:é"W?klasach 4-6 to insviracja | poszerzanie b
" horyzontdéw — dzieki niej dzieci ucza sie, ze Swiat peten jest mozllwosu j

a szkota i rodzina mogga wspolnie pomoc |m je odkrywac

Dzieci w klasach 4-6 zaczynajq bardziej Swiadomie patrzec¢ na siebie i Swiat.

Dostrzegaja, co ich interesuje, a co nie — ucza sie odrozniac pasje
od chwilowych zachcianek.

Wybieraja zajecia pozalekcyjne zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
— sport, muzyka, teatr, kota naukowe.

Rozwijaja swoje talenty — poprzez konkursy, projekty i aktywnosci
szkolne.

Ucza sie wspotpracy zinnymi — w grupach, podczas warsztatow

| zadan zespotowych.

Sprawdzaja sie w roznych rolach - lidera, organizatora, tworcy,
pomocnika.

Zaczynaja swiadomie planowac czas i dziatania — uczg sie
odpowiedzialnosci i konsekwencji.

Poszerzaja wiedze o swiecie zawodoéw — dowiadujg sie,

jakie sg roznorodne mozliwosci W przysztosci.




Doradztwo zawodowe
w klasach7i 8

- obowiazkowe zajecia dla uczniow

W klasach 71 8 szkoty podstawowej uczniowie uczestniczg
w obowiazkowych zajeciach z doradztwa zawodowego.

To wtasnie w tym okresie dzieci staja przed jednym
z pierwszych waznych wyborow edukacyjnych
- wyborem dalszej szkoty.

Podczas zajec:

ucza sie, jak podejmowac swiadome decyzje
edukacyjne i zyciowe,

ksztatcenia,

przygotowuja sie do wyboru szkoty

&=
ponadpodstawowej. R ot >

> odkrywaja réznorodnosé zawodow i $ciezek ;—
> 3




ROLA RODZICOW W DORADZTWIE ZAWODOWYM

Towarzyszenie dziecku Wspieranie w wyborach

w odkrywaniu siebie edukacyjnych
rozr.nawi.anie O zainteresowaniach, pomaganie w podejmowaniu decyzji
pasjach i mocnych stronach. P :

dotyczacych zaje¢ pozalekcyjnych,
Rutowhnie hobby .| przysz{ej szkoty, bez narzucania
S R 2 wtasnej woll.

{ pewnosci siebie

akceptacja, pochwata i zacheta ( Wspotpraca ze szkotq

do podejmowania wyzwan. udziat w spotkaniach, warsztatach,
konsultacjach, wspolne dziatania
| projekty.

Obserwacja i wspieranie

talentow
zauwazanie, motywowanie

| umozliwianie rozwijania
naturalnych zdolnosci dziecka.




WSKAZOWKI DLA RODZICOW

jak rozmawiac z dzieckiem
o zainteresowaniach i wyborach edukacyjnych

Obserwuj sygnaty zainteresowan w codziennym zyciu

/wracaj uwage, czym dziecko lubi sie zajmowac po lekcjach i w czasie wolnym.

Zadawaj otwarte pytania

Co sprawia Ci najwiekszg rados¢ w szkole i poza nig?
Jakie zajecia lubisz najbardziej | dlaczego?

Stuchaj uwaznie i bez oceniania

Pozwol dziecku mowic o swoich pomystach | marzeniach.

Staraj sie nie narzucac wtasnych oczekiwan.

Dziel sie doswiadczeniem, nie wyborem

Opowiedz o swoim zawodzie i sciezce edukacyjnej,
ale nie sugeruj jedynej drogi.




Wybor szkoty ponadpodstawowej
— co warto wziac¢ pod uwage?

Zainteresowania i pasje dziecka

/

— szkota powinna wspierac to, co naprawde je ciekawi. N\ | /
Mocne strony i predyspozycje R

— np. zdolnosci matematyczne, artystyczne, jezykowe, techniczne.
Styl uczenia sie dziecka

czy woli teorie (liceum), praktyke (technikum) czy nauke
przez dziatanie (szkota branzowa).

dostepne profile, kierunki, zajecia dodatkowe, projekty

Oferta szkoty | praktyk

przy wyborze szkoty nalezy brac pod uwage

Stan zdrowla mozliwosci fizyczne i potrzeby zdrowotne dziecka.

codzienny dojazd ma znaczenie dla komfortu

Lokalizacja i dojazd .
| czasu wolnhego.




Zapraszamy do wspotpracy
ze szkota!

Wspotpraca szkoty i rodzicow to klucz do tego,
aby kazde dziecko:

\ mogto swiadomie rozwijac¢ swoje talenty,
\ odkrywac pasje

\ i dokonac trafnego wyboru edukacyjnego,

ktory otworzy droge do satysfakcjonujacej przysztosci.




