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Wielospecjalistyczna diagnoza dziecka niedowidzącego                                       oznacza diagnozę psychologa, pedagoga i lekarza  

Diagnoza psychologiczna dziecka niedowidzącego opisuje:

- ogólną sprawność umysłową,

- stopień wykorzystywania wzroku, 

- stopień kompensacji percepcyjnej,

- współwystępowanie schorzeń,

- funkcje percepcyjno – motoryczne (analiza słuchowa, słuch fonematyczny, rozwój ruchowy  lateralizacja i orientacja w przestrzeni), 
- uzdolnienia kierunkowe i zainteresowania, 
- przystosowanie emocjonalne i funkcjonowanie społeczne.
 

Diagnoza pedagogiczna sprawdza poziom wiadomości i umiejętności szkolnych – w tym jaki wpływ na osiągane wyniki może mieć deficyt wzroku.


Diagnoza lekarska informuje o konkretnej jednostce chorobowej ucznia, wynikających 
z niej konsekwencji, a także zawiera wskazówki dotyczące najkorzystniejszego oświetlenia miejsca pracy, używanego przez ucznia sprzętu optycznego, jego działanie, nakazów 
i zakazów podczas pracy. 

O tym, że uczeń ma problem z widzeniem może świadczyć następująca grupa czynników: wygląd oczu, zachowanie, skargi związane z posługiwaniem się wzrokiem.

Wygląd oczu:
- oczy zezujące lub poruszające się niezależnie od siebie,
- oczy zaczerwienione,
- oczy załzawione,
- powieki oblepione zaschniętą wydzieliną,
- częsty jęczmień.

Zachowanie ucznia:
- unika patrzenia z bliska lub daleka,
- ma bardzo krótki okres koncentracji albo często myśli o tzw. „niebieskich migdałach”,
- obraca głowę albo przechyla ją na bok, żeby patrzeć jednym okiem,
- marszczy się przy czytaniu, pisaniu w zeszycie, pisaniu na tablicy,
- zamyka lub zakrywa jedno oko,
- ma kłopoty z wykonywaniem poleceń słownych,
- ma słabą koordynację wzrokowo – ruchową, dziwnie i niezręcznie wykonuje rozmaite czynności, takie jak: wchodzenie i schodzenie ze schodów, rzucanie i łapanie piłki, zapinanie i rozpinanie guzików, wiązanie sznurowadeł (nie orientuję się, że są rozwiązane),
- jest nerwowe, drażliwe, nadmiernie ruchliwe, wykazuje zmęczenie po okresie koncentracji wzrokowej.

Skargi ucznia związane z posługiwaniem się wzrokiem:
- bóle głowy, nudności, zawroty głowy,
- pieczenie lub swędzenie oczu,
- zamazywanie się obrazu,
- podwójne widzenie.

Trudności szkolne:
- pojawienie się lub zwiększenie błędów w czytaniu i w pisaniu, np. myli podobne litery, wyrazy, cyfry,
- przy czytaniu dziecko ma kłopoty z odszukaniem początku linii następnego wiersza, myli czytane linijki, opuszcza litery i wyrazy,
- czyta z bliższej albo dalszej niż zazwyczaj odległości lub odsuwa tekst, przedmioty od oczu,
- zaburzony obraz graficzny pisma, np. niewłaściwy kształt liter, pominięte ich elementy, dysproporcje liter i wyrazów, braki odstępów między literami i wyrazami, nierównomierne i niejednolite pismo, trudności z utrzymaniem się w liniaturze,
- wolne tempo czytania i pisania,
- uczeń nieprawidłowo trzyma ołówek, często go łamie, obraca kartkę, zeszyt podczas pisania,
- ma kłopoty z zapamiętywaniem, identyfikowaniem i odtwarzaniem podstawowych figur geometrycznych,
- wykazuje niechęć do pracy wzrokowej.

Narzędzia do diagnozowania dzieci niedowidzących:

Obserwacja – obserwowanie dziecka na podstawie codziennych czynności (podawanie ręki na powitanie, zakładanie butów, chodzenie po korytarzu), spełniania poleceń (skręcanie na lewo,  podawanie prawej ręki, rzut piłką), oglądanie obrazków podczas zabaw konstrukcyjnych i dydaktycznych, których celem jest reprodukowanie gotowych wzorców.

Wywiad z rodzicami/ dzieckiem – dowiadujemy się, czy dziecko szybko zapamiętało drogę do przedszkola, czy lubi rysować, w jakim wieku umiało odtworzyć koło, kwadrat czy dobrze wykonuje według wzoru układanki, mozaiki, kiedy nauczyło się rozróżniać prawą i lewą rękę.

Analiza wytworów – analiza rysunków i innych prac artystycznych wykonanych przez ucznia według wzorów.

Próby eksperymentalne – polegają na odtwarzaniu prostych figur geometrycznych takich, jak: krzyż i szyny, koło, kwadrat, trójkąt, trapez, romb.

Profesjonalne testy do badania dojrzałości szkolnej - zawierają grupę zadań, która bada analizę i syntezę wzrokową oraz orientację w przestrzeni.
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